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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Методические рекомендации для организации самостоятельной работы по программе: «ОПо.05 

Основы экономики, менеджмента и маркетинга» предназначены для обучающихся по 

специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело.  

Изучение программы учебной дисциплины «ОПо.05 Основы экономики, менеджмента и 

маркетинга», помимо приобретения теоретических знаний и практических умений в ходе аудиторных 

знаний, предполагает организацию и проведение самостоятельной работы студентов. 

Самостоятельная внеаудиторная работа обучающихся определяется содержанием программы 

учебной дисциплины «ОПо.05 Основы экономики, менеджмента и маркетинга», выполняется 

обучающимися вне учебных занятий по заданию преподавателя без его непосредственного участия. 

Внеаудиторная самостоятельная работа направлена на освоение обучающимися следующих 

результатов обучения согласно ФГОС специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело и 

требованиям рабочей программы учебной дисциплины «ОПо.05 Основы экономики, менеджмента 

и маркетинга». 

Организация самостоятельной работы направлена на формирование следующих компетенций:  

Код Наименование общих компетенций 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языке 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ПК 1.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы для 

обработки сырья, приготовления полуфабрикатов в соответствии с инструкциями и 

регламентами 

ПК 2.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы для 

приготовления горячих блюд, кулинарных изделий, закусок разнообразного 

ассортимента в соответствии с инструкциями и регламентами 

ПК 3.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы для 

приготовления холодных блюд, кулинарных изделий, закусок в соответствии с 

инструкциями и регламентами 

ПК 4.1. Подготавливать рабочее место, оборудование, сырье, исходные материалы для 

приготовления холодных и горячих сладких блюд, десертов, напитков разнообразного 

ассортимента в соответствии с инструкциями и регламентами 

ПК 5.1. Подготавливать рабочее место кондитера, оборудование, инвентарь, кондитерское 

сырье, исходные материалы к работе в соответствии с инструкциями и регламентами 



ПК 6.2. Осуществлять текущее планирование, координацию деятельности подчиненного 

персонала с учетом взаимодействия с другими подразделениями 

ПК 6.3. Организовывать ресурсное обеспечение деятельности подчиненного персонала 

ПК 6.4. Осуществлять организацию и контроль текущей деятельности подчиненного 

персонала 

ПК 6.5. Осуществлять инструктирование, обучение поваров, кондитеров, пекарей и других 

категорий работников кухни на рабочем месте 

 

Задания из перечня самостоятельных работ обучающиеся выполняют индивидуально при 

консультационно-координирующей помощи преподавателя.  

Основная цель самостоятельной работы обучающихся состоит в овладении фундаментальными 

знаниями, профессиональными умениями и навыками деятельности по профилю, опытом творческой, 

исследовательской деятельности.  

Задачами организации самостоятельной работы обучающихся являются:  

развитие способности работать самостоятельно, формирование самостоятельности мышления 

и принятия решений;  

развитие активности и познавательных способностей обучающихся, развитие 

исследовательских умений;  

стимулирование самообразования и самовоспитания;  

развитие способности планировать и распределять свое время.  

 

2. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

Критерии оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы: 

уровень освоения обучающимся учебного материала; 

умение обучающегося использовать теоретические знания при выполнении практических 

задач; 

сформированность общеучебных умений; 

обоснованность и четкость изложения ответа; 

оформление материала в соответствии с требованиями. 

 

В соответствии с учебным планом по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело 

и программой учебной дисциплины «Основы экономики, менеджмента и маркетинга» на 

самостоятельную работу обучающихся выделено 34 академических часа, из них: 

№ Раздела 
Форма внеурочной самостоятельной  

работы 
Кол-во часов 

5 семестр  12 

Тема1.1. Экономические отношения в 

обществе 

Подготовка сообщения  1 

Тема1.2. Рынок Заполнить таблицу  1 

Тема1.3.Предпринимательство в 

России 

Подготовка сообщения  2 

Тема1.4. Правовые нормы и 

экономические права 

Подготовка сообщения 

Решить ситуационные задачи  

2 

Тема 1.5. 

Содержание предпринимательской 

деятельности 

Написать эссе 

Сравнить свои характеристики 

личности с характеристиками 

успешных предпринимателей 

Заполнить таблицу 

3 

Тема 1.6. Место и роль малого и 

среднего бизнеса в России 

Подготовка сообщения 1 

Тема 1.7. Бизнес-план и его место в 

системе планирования 

Разработать ассортимент  

Решить задачи на налоги 

2 

6 семестр  22 



Тема 1.8. Структура, содержание и 

принципы разработки бизнес-плана 

Работа с разделами бизнес-плана  

Решить задачи на налоги 

3 

Тема 2.1. Основные понятия 

менеджмента 

Заполнить таблицу  1 

Тема 2.3. Основные функции 

менеджмента 

Заполнить таблицу 

Расписать этапы контроля 

2 

Тема 2.5. Руководство организацией 

как социальной системой 

Написать реферат 

Составить алгоритм 

1 

Тема 2.6. Деловое общение Заполнить таблицу  1 

Тема 3.1. Маркетинг –основные 

понятия 

Ответить на вопросы 6 

Тема3.2. Маркетинг - исследование 

рынка предпринимательских структур   

Ответить на вопросы 

Раскройте взаимосвязь  

8 

Итого  34 

 

  



3. ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ РАБОТ 

Требования к оформлению рефератов и сообщений 

 

Оформление реферата (сообщения): 

1. Формулирование темы. Тема должна быть не только актуальной по своему значению, но 

оригинальной, интересной по содержанию. 

2. Подбор и изучение основных источников по теме (не менее 8-10 источников для реферата, 2-3 

источника для сообщения). 

3. Составление библиографии. 

4. Обработка и систематизация информации. 

5. Разработка плана реферата. 

6. Написание реферата. 

7. Публичное выступление с результатами исследования. 

 

Содержание реферата (сообщения) должно отражать: 

1. Знание современного состояния проблемы; 

2. Обоснование выбранной темы; 

3. Использование известных результатов и фактов; 

4. Полноту цитируемой литературы, ссылки на работы ученых, занимающихся данной 

проблемой; 

5. Актуальность поставленной проблемы; 

6. Материал, подтверждающий научное, либо практическое значение в настоящее время. 

 

Компоненты содержания: 

1. Титульный лист. 

2. План-оглавление (в нем последовательно излагаются название пунктов реферата, указываются 

страницы, с которых начинается каждый пункт). 

3. Введение (формулируется суть исследуемой проблемы, обосновывается выбор темы, 

определяется ее значимость и актуальность выбранной темы, указывается цель и задачи 

реферата, дается анализ использованной литературы). 

4. Основная часть (каждый раздел, доказательно раскрывая отдельную проблему или одну из её 

сторон, логически является продолжением предыдущего, даются все определения понятий, 

теоретические рассуждение, исследования автора или его изучение проблемы). 

5. Заключение (подводятся итоги или дается обобщенный вывод по теме реферата, предлагаются 

рекомендации). 

6. Список литературы (в соответствии со стандартами). 

 

Требования к оформлению реферата (сообщения):  

1. Работа оформляется на белой бумаге (формат А4) на одной стороне листа. 

2. На титульном листе указывается Ф.И.О. автора, название образовательного учреждения, тема 

реферата, Ф.И.О. преподавателя (приложение № 1) 

3. Обязательно в реферате должны быть ссылки на используемую литературу. 

4. Должна быть соблюдена последовательность написания библиографии. 

5. Приложения: чертежи, рисунки, графики оформляются черной пастой. Они не входят в общий 

объем работы 

6. Объем реферата: 10-15 листов машинописного текста (без учета титульного листа, списка 

ключевых слов, содержания, списка использованных источников и приложений). 

  



Критерии оценивания реферата: 

 

Своевременность 

и успешность 

выполнения 

реферата 

(сообщения) 

Качество усвоенного 

материала 

Творческая 

составляющая 

Перевод баллов в 

оценку 

Своевременно 

выполнена 

работа- 10 баллов 

Точность выполнения 

работы – 10 баллов 

Защита работы 

аудиторно – 20 баллов 
70 б – оценка «5» 

40-60 б – оценка «4» 

30 баллов – оценка 

«3» 

Менее 20 баллов – 

оценка «2» 

Досрочно 

выполненная 

работа – 20 баллов 

Эстетичность 

выполнения работы – 10 

баллов 

Защита своей работы 

персонально – 10 баллов 

Не своевременно  

выполнена работа 

– 0 баллов 

Полное содержание 

выполненной работы – 

10 баллов 

Оформление своей 

работы несколькими 

способами – 20 баллов 

 

Требования к оформлению творческих заданий 

 

I. Презентация 

 

Общие требования к презентации:  

1) Образец оформления презентации в приложении № 2 

2) Презентация не должна быть меньше 10 слайдов 

3) Дизайн-эргономические требования: сочетаемость цветов, ограниченное количество объектов 

на слайде, цвет текста. 

 

Требования к оформлению презентации: 

 

1. Оформление слайдов 

 

Стиль 

a) Соблюдайте единый стиль оформления 

b) Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой презентации. 

c) Вспомогательная информация (управляющие кнопки) не должны 

преобладать над основной информацией (текстом, иллюстрациями). 

Фон Для фона предпочтительны холодные тона  

Использование 

цвета 

a) На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов: 

один для фона, один для заголовка, один для текста. 

b) Для фона и текста используйте контрастные цвета. 

c) Обратите внимание на цвет гиперссылок (до и после использования). 

d) Таблица сочетаемости цветов в приложении. 

Анимационные 

эффекты 

a) Используйте возможности компьютерной анимации для 

представления информации на слайде. 

b) Не стоит злоупотреблять различными анимационными эффектами, 

они не должны отвлекать внимание от содержания информации на слайде. 

2.  Представление информации 

Содержание 

информации 

a) Используйте короткие слова и предложения. 

b) Минимизируйте количество предлогов, наречий, прилагательных. 

c) Заголовки должны привлекать внимание аудитории. 

Расположение 

информации на 

странице 

a) Предпочтительно горизонтальное расположение информации. 

b) Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

c) Если на слайде располагается картинка, надпись должна 

располагаться под ней. 

Шрифты a) Для заголовков – не менее 24. 

b) Для информации не менее 18. 



c) Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одной презентации. 

d) Для выделения информации следует использовать жирный шрифт, 

курсив или подчеркивание. 

Способы 

выделения 

информации 

Следует использовать: 

a) рамки; границы, заливку; 

b) штриховку, стрелки; 

c) рисунки, диаграммы, схемы для иллюстрации наиболее важных 

фактов.  

Объем 

информации 

а) Не стоит заполнять один слайд слишком большим объемом информации. 

Виды слайдов Для обеспечения разнообразия следует использовать разные виды слайдов: 

 с текстом;  

 с таблицами;  

 с диаграммами. 

 

Критерии оценивания презентации: 

Своевременность и 

успешность 

выполнения 

презентации 

Качество усвоенного 

материала 

Творческая 

составляющая 

Перевод баллов в 

оценку 

Своевременно 

выполнена работа- 10 

баллов 

Точность выполнения 

работы – 10 баллов 

Защита работы 

аудиторно – 20 

баллов 
70 б – оценка «5» 

40-60 б – оценка «4» 

30 баллов – оценка «3» 

Менее 20 баллов – 

оценка «2» 

Досрочно 

выполненная работа – 

20 баллов 

Эстетичность 

выполнения работы – 

10 баллов 

Защита своей работы 

персонально – 10 

баллов 

Не своевременно  

выполнена работа – 0 

баллов 

Полное содержание 

выполненной работы – 

10 баллов 

Оформление своей 

работы несколькими 

способами – 20 

баллов 

 

Требования к оформлению таблицы (схемы) 

 

1. Таблица (схема) должна содержать самые существенные сведения и характеристики, изложенные 

предельно кратко и понятно; 

2. При заполнении следует строго включать лишь данные, соответствующие названию таблицы 

(схемы); 

3. Размещение материала вне таблицы (схемы) считается ошибкой; 

4. После заполнения таблицы (схемы) необходимо сделать логический вывод письменно. 

 

Критерии оценивания таблиц, схем: 

- оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если в таблице (схеме)   полный, логичный, 

грамотно изложенный ответ. 

- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если допущены незначительные погрешности 

в заполнении таблицы. 

- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если таблица заполнена 

нелогично, не полно. 

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если не заполнена таблица 

(схема).  



4. ПЕРЕЧЕНЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

 

Раздел 
Самостоятельная 

работа обучающихся 
Ход выполнения 

Кол-

во 

часо

в 

Сроки 

выполнени

я и сдачи 

работы 

Тема1.1. 

Экономическ

ие отношения 

в обществе 

Подготовка сообщения в 

виде компьютерной 

презентации по теме: 

«Преимущества и 

недостатки 

кредитования» 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Составить план раскрытия 

содержания темы. Ответить 

кратко на вопросы плана. 

Оформить электронную 

презентацию. Защитить 

выполненную работу 

1  

Тема1.2. 

Рынок 

Заполнить таблицу: 

«Антимонопольное 

законодательство» 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Выполнить задание. Сдать 

выполненную работу.  

1  

Тема1.3.Пред

принимательс

тво в России 

Подготовка сообщения в 

виде компьютерной 

презентации по теме: 

«Перспективы развития 

предпринимательства»  

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Составить план раскрытия 

содержания темы. Ответить 

кратко на вопросы плана. 

Оформить электронную 

презентацию. Защитить 

выполненную работу 

2  

Тема1.4. 

Правовые 

нормы и 

экономически

е права 

Подготовка сообщения в 

виде компьютерной 

презентации по теме: 

«Преимущества и 

недостатки 

кредитования»  

Решить ситуационные 

задачи по теме: "Защита 

прав потребителя" 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Составить план раскрытия 

содержания темы. Решить 

задачи. Защитить выполненную 

работу. 

Оформить электронную 

презентацию. Защитить 

выполненную работу 

1  

Тема 1.5. 

Содержание 

предпринимат

ельской 

деятельности 

Написать эссе: «Зачем 

быть предпринимателем» 

Сравнить свои 

характеристики личности 

с характеристиками 

успешных 

предпринимателей 

Заполнить таблицу: 

«способы мотивации 

персонала» 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Написать эссе, заполнить 

таблицу. Защитить  

выполненную работу 

3  

Тема 1.6. 

Место и роль 

Подготовка сообщения в 

виде компьютерной 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

1  



малого и 

среднего 

бизнеса в 

России 

презентации по теме: 

«Система поддержки 

предпринимателей в г. 

Красноярск»  

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Разработать презентацию. 

Защитить  выполненную работу 

Тема 1.7. 

Бизнес-план и 

его место в 

системе 

планирования 

Разработать ассортимент 

продукции и услуг для 

бизнес-плана своего 

предприятия 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Составить план раскрытия 

содержания темы. Ответить 

кратко на вопросы плана, 

решить задачи. Защитить 

выполненную работу 

3  

Тема 1.8. 

Структура, 

содержание и 

принципы 

разработки 

бизнес-плана 

Работа с разделами 

бизнес-плана своего 

предприятия 

Анализ 

конкурентоспособности 

предприятия 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Решить задачи, сделать вывод. 

Сдать выполненную работу 

2  

Тема 1.9. 

Планирование 

предпринимат

ельской 

деятельности 

Решить задачи по 

налогам 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Выполнить в соответствии с 

требованиями к оформлению 

таблиц работу. Сдать 

выполненную работу 

2  

Тема 2.1. 

Основные 

понятия 

менеджмента 

Заполнить таблицу: 

Модель современного 

менеджмента 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Составить план раскрытия 

содержания темы. Ответить 

кратко на вопросы плана. 

Оформить электронную 

презентацию. Защитить 

выполненную работу 

1  

Тема 2.3. 

Основные 

функции 

менеджмента 

Заполнить таблицу: 

«Теории менеджмента: 

понятие, суть, 

характеристика» 

Расписать этапы 

контроля 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Выполнить задание. Сдать 

выполненную работу.  

2  

Тема 2.5. 

Руководство 

организацией 

как 

социальной 

системой 

Написать реферат: 

«Особенности стиля 

руководства» 

Составить алгоритм: 

Поведение в стрессовых 

ситуациях» 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Написать реферат в 

соответствии с требованиями. 

Сдать выполненную работу. 

 

2  

Тема 2.6. 

Деловое 

общение 

Подготовить сообщение 

по теме: «Деловой 

этикет, общение» 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

2  



Составить план раскрытия 

содержания темы. Написать 

эссе.  Защитить выполненную 

работу 

Тема 3.1. 

Маркетинг –

основные 

понятия 

Заполнить таблицу: «Как 

выявить потребностей у 

людей» 

 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Составить план раскрытия 

содержания темы. Ответить 

кратко на вопросы плана, 

решить задачи. Защитить 

выполненную работу 

4  

Тема3.2. 

Маркетинг - 

исследование 

рынка 

предпринимат

ельских 

структур   

Ответить на вопросы: 

каким требованиям 

должен отвечать любой 

товар 

какие сегменты наиболее 

востребованы 

Раскройте взаимосвязь 

ценообразования и 

конкуренции 

Прочитать конспект в тетради, 

прочитать дополнительную 

литературу, раскрывающую 

тему самостоятельной работы. 

Решить задачи, сделать вывод. 

Сдать выполненную работу 

6  
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